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プログラム                                               

 

◆大会長講演                            9 月 15 日（月）8:30〜9:00 メイン会場 

座長：橋本 貴幸 総合病院土浦協同病院 

 

G-1   『A New Steps for The Future ― 挑戦・探究・開拓 ―』 

 

山本 昌樹 帝都メディカルクリニック 西新井駅前院・・・19 

 

◆特別講演①                          9 月 14 日（日）17:00〜18:00 メイン会場 

座長：小野 志操 運動器機能医科学インスティチュート 

 

A-1   『筋・関節の動きと神経の連携：股関節と骨盤帯を中心に』 

 

秋田 恵一 東京科学大学 臨床解剖学分野 教授・・・20 

 

◆特別講演②                          9 月 15 日（月）13:30〜14:30 メイン会場 

座長：福吉 正樹 運動器機能解剖学研究所 

 

A-2   『スポーツエコーのこれまでと、これから。』 

 

面谷 透 東京先進整形外科 院長・・・21 
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◆シンポジウム 研究と臨床の接点             9 月 14 日（日）14:00〜16:00 メイン会場 

座長：中宿 伸哉 徳島文理大学 保健福祉学部 理学療法学科 教授 

齊藤 正佳 東京先進整形外科 リハビリテーション部 部長    

 

S-1 臨床と研究をつなぐチームビルディングの実践 〜エコー診療と研究マネジメントの視点〜 

 

河端 将司 北里大学医療衛生学部リハビリテーション学科理学療法学専攻 講師・・・23 

 

S-2 肉眼解剖学とエコーの融合で見えてきた足関節の世界 〜研究から臨床へのストーリー〜 

 

江玉 睦明 新潟医療福祉大学 リハビリテーション学部 理学療法学科 教授・・・24 

 

S-3 膝キネマティクス研究と臨床への応用 

生田 太 東京国際大学 医療健康学部 教授・・・25 

 

S-4 大腿骨寛骨臼インピンジメント症候群に対する 

    新しい可動域評価方法を科学的に確立する試み 

 

 

立石 聡史 産業医科大学若松病院・・・26 

 

S-5 成長期アスリートの腰を守る：臨床研究に基づいた分離症の評価とリハビリテーション 

 

杉浦 史郎 西川整形外科・・・27 

 

S-6 上腕三頭筋共同腱に関する解剖学的研究 

 

山本 凜太郎 東京科学大学 臨床解剖学分野・・・28 
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◆主題① 重度外傷の工夫                       9 月 14 日（日）11:10〜12:10 メイン会場 

座長：山本 昌樹 帝都メディカルクリニック 西新井駅前院 

瀧原   純 総合病院土浦協同病院           

 

T1-1 上腕骨後捻角およびインプラント位置が肩関節の可動域に与える影響 

     －上腕骨近位部骨折後の 3 症例からの考察－ 

和田 満成 桑名市総合医療センター・・・30 

 

T1-2 リング型創外固定下症例に対する長母趾屈筋の滑走性と伸張性の改善を目的とした装具療法 

宮阪 隼人 総合病院土浦協同病院 リハビリテーション部   

茨城県立医療大学大学院 保健医療科学研究科・・・31 

 

T1-3 下腿重度外傷後の拘縮予防に対する装具療法の有用性：奏功症例と反省症例の検討 

菅原 亮太 札幌徳洲会病院 整形外科外傷センター・・・32 

 

T1-4 足部アライメントの修正により歩行時痛が軽減した重度足部外傷後のリスフラン関節切断の一例 

長塩 拓也 湘南鎌倉総合病院 リハビリテーション部・・・33 

 

◆主題② エコーを評価に活かす工夫とポイント          9 月 15 日（月）10:05〜11:05 メイン会場 

座長：松本 正知 桑名市総合医療センター 

横地 雅和 名古屋医療センター    

 

T2-1 肩関節肢位による棘上筋浅層と深層の組織弾性の違い 

綿貫 翔太 医療法人社団全心会ぜんしん整形外科立川スポーツリハビリクリニック・・・34 

 

T2-2 水浸法を用いたエコー観察が皮膚および皮下組織の可視化と動態観察に有用であった 1 症例 

山本 紘之 医療法人 優進会 いまむら整形外科 リハビリテーション科・・・35 

 

T2-3 仙腸関節障害に対するエコー評価の工夫とポイント 

     -後仙骨孔から分枝する仙骨神経後枝外側枝に着目して- 

南端 翔多 名古屋栄ペインクリニック・・・36 

 

T2-4 近赤外線分光法による安静時組織酸素動態の信頼性と安静時間についての検討 

高嶋 日向 千葉こどもとおとなの整形外科 リハビリテーション科・・・37 
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◆主題③ スポーツリハビリテーションの限界に挑む       9 月 15 日（月）14:40〜15:40 メイン会場 

座長：鵜飼 建志 中部学院大学   

矢口 春木 仙台赤十字病院 

 

T3-1 肘関節内側部痛の解釈に苦慮した投球障害肘の一症例 

     〜内側側副靱帯損傷後の尺骨神経障害を見逃していた反省を踏まえて〜 

中川 宏樹 名古屋スポーツクリニック・・・38 

 

T3-2 エコーによる坐骨神経動態評価が有効であった殿部痛 

     ーGreater trochanteric–ischial impingement を疑った症例— 

松本 裕司 なか整形外科・・・39 

 

T3-3 前十字靭帯二重束再建術後早期に骨盤帯の運動制御を目的とした運動療法を実施した一症例 

原 祥太郎 医療法人孝友会 孝友クリニック・・・40 

 

T3-4 踏み込み動作時に第一楔状骨骨折を生じた 1 症例 

早川 智広 平針かとう整形外科スポーツクリニック・・・41 
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◆一般演題① 膝関節                           9 月 14 日（日）9:40〜10:20 メイン会場 

座長：渡邉 奈津希 KKR 北陸病院 

 

O1-1 膝蓋骨および大腿骨顆部欠損を伴う膝関節開放骨折に対して 

     一期的に腫瘍用人工膝関節置換術を施行した症例の経過 

荒木 浩二郎 札幌徳洲会病院・・・43 

 

O1-2 回内足により人工膝関節全置換術後の遊脚初期で腸脛靭帯に疼痛が出現した一症例 

白村 明則 名古屋整形外科人工関節クリニック・・・44 

 

O1-3 動的不安定性に起因した疼痛に対し 

     膝関節装具と足底挿板が有効だった大腿骨遠位開放骨折術後症例 

額田 勝久 岡山済生会外来センター病院・・・45 

 

◆一般演題② 足関節・足部                      9 月 14 日（日）10:25〜11:05 メイン会場 

座長： 大山 朋彦 総合病院土浦協同病院 

 

O2-1 外傷後の関節不安定性への対応 -エコーによる確認とそのポイント- 

岡西 尚人 平針かとう整形外科スポーツクリニック・・・46 

 

O2-2 脛腓骨遠位端骨折の術後に深腓骨神経領域に痺れが出現した１症例 

     ―超音波画像診断装置を用いた病態解釈と理学療法― 

森岡 日菜乃 しばはら整形外科スポーツ関節クリニック リハビリテーション科・・・47 

 

O2-3 足底挿板療法によって歩行能力が向上した脳性麻痺の一症例 

横地 雅和 名古屋医療センター・・・48 

 

◆一般演題③ 頚部・上肢                        9 月 14 日（日）16:10〜16:50 メイン会場 

座長： 中嶋 康之 植草学園大学 

 

O3-1 頚椎伸展時の肩甲帯上部痛に肩甲舌骨筋下腹が関与したと思われた１症例 

     -その病態解釈と鑑別方法に着目して- 

石黒 翔太郎 よこた整形外科 リハビリテーション科・・・49 

 

O3-2 肩関節の下垂位外旋時に生じる上腕外側および肘外側部痛に対し 

     後骨間神経周囲の圧変動操作が有効であった 2 症例 

山本 紘之 医療法人 優進会 いまむら整形外科 リハビリテーション科・・・50 

 

O3-3 デスクワークに起因した上腕骨外側上顆炎の運動療法 -橈骨頭の位置異常に着目して- 

松本 直樹 さいとう整形外科リウマチ科・・・51 
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◆一般演題④ 腰部                            9 月 15 日（月）9:05〜10:00 メイン会場 

座長： 高口 裕行 大野整形外科クリニック 

 

O4-1 末梢神経から紐解く筋・筋膜性腰痛の病態解釈 

田中 紀輝 よしだ整形外科クリニック リハビリテーション科・・・52 

 

O4-2 前屈時に生じた下肢痛を伴わない神経根性腰痛の評価と運動療法 

渡辺 将志 野口整形外科内科医院・・・53 

 

O4-3 外側型腰椎椎間板ヘルニア後の大腿前面部痛に大腰筋が関与したと思われた１症例 

水野 弘道 たなけん脊椎・眼科クリニック リハビリテーション科・・・54 

 

O4-4 殿部外側・下肢痛の原因が腰神経叢に由来したものと疑われた一症例 

森 元城 医療法人慈和会吉田整形外科病院リハビリテーション科・・・55 

 

◆一般演題⑤ 股関節                          9 月 15 日（月）11:15〜11:55 メイン会場 

座長： 三田村 信吾 名古屋整形外科人工関節クリニック 

 

O5-1 人工股関節全置換術後の頸部軸回旋を考慮した運動療法 ―FNR-exの効果検証― 

尼野 将誉 京都下鴨病院・・・56 

 

O5-2 腸恥滑液包の拡大と股関節前面部痛が出現した 1 症例 

井坂 晴志 医療法人優進会いまむら整形外科 リハビリテーション科・・・57 

 

O5-3 浅腓骨神経および腓腹神経障害が合併し陰部神経障害の改善に難渋した症例 

手蓑 竜弥 医療法人社団 健将会 帝都メディカルクリニック 西新井駅前院・・・58 
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◆ポスターセッション          9 月 14 日（日）12:20〜13:10＆9 月 15 日（月）12:00〜12:40 ポスター会場 

P01 脊髄空洞症の持病がある頚椎症性神経根症例を経験して 

早崎 泰幸 肩とひざの整形外科 リハビリテーション部・・・60 

 

P02 左肩甲骨内側下半部へ疼痛を呈した肩甲背神経障害の１症例 

小長谷 潤 帝都メディカルクリニック西新井駅前院・・・61 

 

P03 若年性上腕骨近位部骨巨細胞腫術後の肩関節高度拘縮が良好に改善した一症例 

小畑 知博 帝京大学医学部附属溝口病院 リハビリテーション部・・・62 

 

P04 肘関節遠位後方部痛が生じた一症例～肘筋に着目して～ 

小池 凌平 吉田整形外科病院 リハビリテーション科・・・63 

 

P05 RAO 後、開排時痛、しゃがみ込み時痛が中殿筋下滑液包、閉鎖神経前枝が関与した一症例 

松浦 幸弘 宮﨑整形外科医院・・・64 

 

P06 股関節・体幹深層筋に着目したバスケットボール選手における内転筋関連鼡径部痛の一症例 

西山 勇輝 名古屋整形外科人工関節クリニック リハビリテーション科・・・65 

 

P07 膝内側部痛に対して内側側副靭帯滑液包の癒着が示唆された一症例 

岡本 和之 いまむら整形外科・・・66 

 

P08 Patellar clunk syndrome を発症した人工膝関節全置換術後の症例に対する理学療法経験 

丹羽 結生 地方独立行政法人桑名市総合医療センター リハビリテーション科・・・67 

 

P09 膝関節屈曲時の膝窩部痛に対し、エコーを用いた膝窩筋評価が有効であった１症例 

岡田 康平 平針かとう整形外科スポーツクリニック リハビリテーション科・・・68 

 

P10 滑膜除去術後に TKA 手術を行い早期退院し外来リハビリにて職場復帰を目指した症例 

足立 誉英 あかばね整形外科・・・69 

 

P11 大腿骨遠位部骨折術後の矢状面アライメント異常が膝関節屈曲制限に影響した一症例 

小松 蔵太 医療法人徳洲会 湘南厚木病院・・・70 

 

P12 足底腱膜の外側線維が外側足底神経の絞扼症状に関与したと思われる左第 5 中足骨骨折の一症例 

蟹井 貴也 平針かとう整形外科スポーツクリニック・・・71 

 

P13 歩行時足背部痛に対して足底挿板療法が有効だった変形性距舟関節症例 

小林 諭史 Ai クリニック リハビリテーション科・・・72 

 

P14 両足底のアロディニアに対し、後足部からの段階的かつ持続的な足底刺激が有効だった両小趾骨折後症例 

片岡 晃介 岡山済生会外来センター病院 リハビリテーションセンター・・・73 


